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南中だより 伊丹市立南中学校長 柳井 泰司

３年心肺蘇生法講習会

６月２８日（金）３年生を対象とした心肺蘇生法講
習会が、５校時後半クラス、６校時前半クラスが行い
ました。
伊丹市消防署職員の説明を聞いた後、グループに分か
れ手順に沿って実習を行い、命に関わる授業をみんな
真剣に一生懸命取り組んでいました。

〈手順〉

反応の確認→協力者を求める→呼吸をみる→胸骨圧
迫→気道確保→人工呼吸（ＡＥＤ使用）

伊丹市中学校総合体育大会結果報告（団体戦のみ）

伊丹市中学校総合体育大会。体操競技５月１３日（日）、陸上競技部６月１７日（日）、
バドミントン・水泳競技６月２２日（土）に伊丹市中学校総合体育大会が行われました。
他の部活動は、６月２９日（土）・３０日（日）、７月６日（土）に熱い闘いが繰り広げら
れました。本校の結果報告を致します。

〇 軟式野球競技 優 勝

〇 陸上競技 男子総合の部 第２位

〇 陸上競技 女子総合の部 第３位

〇 ソフトボール競技 第３位

〇 男子ソフトテニス部 第３位

〇 女子ソフトテニス部 第３位



１学期終業式 学校長式辞 ７月１９日（金）

「１学期の振り返り」

４月１０日の入学式で２２３名の１年生を迎え、スタートした１学期
も今日で終わります。みなさんにとって有意義な１学期でしたか。
３年生は、修学旅行で沖縄を訪れ、学年目標である「のばそう人間力」

～時間・自治・自立～を達成できたことと思います。
平和の大切さ、ルールとマナーへの意識、沖縄の歴史と文化の深さを心
に刻んできとことと思います。修学旅行を通して、学級・学年・友だち
・先生との絆を強くし、３年生全員が一段と成長したように思います。
貴重な体験と、そこで得た感動は、大切な思い出として残っていること
と思います。ただ、帰りの飛行機では思わぬエンジントラブルから約３
時間遅れの出発となり、急遽伊丹空港ではなく関西国際空港へと向かう
ことになりました。到着後ＪＡＬが用意したバスに乗り学校到着は午前
１時を回っていました。時間的にはかなり遅くはなりましたが、全員が
無事に帰れた事が一番大事だと痛感した修学旅行でした。
２年生は、トライやる・ウィークを通してそれぞれの事業所で社会に

でて働く経験をし、働くことの大変さ、楽しさ、意義を学び、将来に向
けて、今自分自身が勉強していることの意味を考え直す機会になった思
います。トライやる・ウィークの学年目標であった「挑戦・責任・礼儀」
を達成できたか各自しっかりと振り返りをしてください。
１年生は、入学してわずか１８日後の林間学校でした。自然と触れ合

いながらの体験は、仲間づくりを大切にした集団生活を行い、協力のあ
り方、友情やあいさつの大切さを学んだことと思います。「やる気」「本
気」「元気」を達成できた林間学校だったと思います。

さて、３年生は、進路に向けて実力をつける時期です。自分自身に厳
しく、自分の夢や目標に向かって取り組み、怠けたくなる心の弱さに目
を向けてブレーキをかけ、学習は基礎基本の繰り返しが大切です。継続
してこそ初めて大きな力が生まれます。自分自身を信じて頑張ってくだ
さい。

明日からいよいよ夏休みが始まります。２点私から皆さんにお願いが
あります。
１点目は、宿題を早く終わらせ、学習する時間を確保し、部活動と勉強
の両立をする。
２点目は、家の手伝いを自分から進んでする。この２点を必ず実行し、
有意義な夏休みを過ごしてください。
最後になりますが、夏休みは毎年全国各地で、水に関する事故が多発

しています。海、プール、川遊びなど、水は命に関わりますので、各自
注意し、熱中症にも十分気をつけてください。
また、交通事故、自転車事故を起こした際、保険に加入しておくこと

も大事なことですが、被害者や被害者の家族、また、事故を起こした自
分自身も一生その事故と向き合っていくことになり、人や自分の人生を
左右する大きな事になります。くれぐれも交通事故、自転車事故には細
心の注意をしてください。
そして、外泊、深夜徘徊など、生活面についても軽はずみな行動はしな

いようにしてください。
以上で終わります。


